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Omrekentabel in cm
Hoe moet u meten

(1)	 Hoofdomtrek
(2)	Borstomvang
(3)	Taille
(4)	Heupen
(5)	Armlengte
(6)	Handbreedte
(7)	Buiten beenlengte
(8)	Binnen beenlengte
(9)	Grote

1. Helmen
1.1. Heren helmen

Maat XXS XS SM MD LG XL 2XL 3XL

Hoofdomtrek (1) 50 - 51 52 - 53 54 - 55 56 - 57 58 - 59 60 - 61 62 - 63 64 - 65

1.2. Dames helmen

Maat XXS XS SM MD LG

Hoofdomtrek (1) 51 - 51 52 - 53 54 - 55 56 - 57 58 - 59


